IMNPUMEPHOE AECATUAHEBHOE MEHIO

MBJOY Ne19

Cr. HoBo-OceTuHCKOM

C PEXKUMOM PABOTHI 10 4. 30 MUH.

2023-2024 r.r.




®OPMA IIPUMEPHOTO HTUK/IMYECKOTI'O MEHIO

Bbix
IIpuem HaumMeHoBaHue oz, IInineBbie JHepreTnyeck | VitC Ne
110701107 oawaa 6J110 BellecTBa as LeHHOCTb peuentyp
Aa bl
JeHb nepBblil b K y KKAJI
Kama moJiouHasa 200 | 24,0 | 25,3 | 84,1 662 4,55 Ne101
3aBTpa | Apyk6a 9 9 6
K Cnagxuii yat 200 | 0,06 | 0,02 | 9,99 40 0,03 Ne411
ByTep6po/ c 40 2,45 | 7,55 | 14,6 136 Nel
MacJ0M 2
06bem | 440
A0JIOYHBIH 0,90 18,1 76 3,60 Ne418
3aBTpa | Cok 200 8
191 MyJAbTUOPY 0,90 22,8 95 7,20 Ne418
KT 6
Cyn ¢acosieBbiit 200 | 28,6 | 3,48 | 94,4 524 47 Ne93
8 4
TedTenu MscHbie 70 11,1 | 12,5 | 14,6 216 1,03 Ne304
8 3 3
Oo6en Kama rpeyneBas 130 8,86 | 598 | 39,8 248 Ne179
paccelnyaTtas 1
Kowmmort u3 c/dp 180 0,44 | 0,02 | 27,7 113 0,4 Ne394
7
Xne6 50 7,9 | 1,00 | 48,3 235 Ne507
0
06bem | 630
Pary oBoHoe (3- 200 | 17,9 | 40,5 | 105, 859 85,6 Ne362
IlonaHM | ¥ BApUAHT) 7 1 6 5
K Kucesnpb 180
Xne6 30 7,9 | 1,00 | 48,3 235 Ne507
0
06bem | 410
Bcero | 1680
3a JeHb




®OPMA IPUMEPHOTI'O HUK/IMYECKOT'O MEHIO

Bbix JHepretruye | Vit Ne
Ilpuem | HaumeHoBaHMe 6J1104a ox IInimeBbie CKasa C peuenry
UL 6110 BellleCcTBa IIeHHOCThb pbl
Ja
Jlerr BTOPOM b K |y KKAJI
Kamra MosiouHaa a4HeBas 200 | 27,8 | 25,8 | 91,7 711 4,55 Ne101
3aBTpa 1 2 6
K Cnagkuii yam 200 | 0,06 | 0,02 | 9,99 40 0,03 Ne411
ByTep6po/; c MacioM 40 |245 755|146 136 Nel
2
06bem | 440
A0JIOYHBIH 0,90 18,1 76 3,60 Ne418
3asTpa | Cok 200 8
K1l MyJAbTUPPYKT 0,90 22,8 95 7,20 | Ne418
6
Cyn Jslanma JoMauHaa 200 |8,85|20,2|47,6 409 2,00 Ne94
7 9
[1s10B ¢ MSICOM IITHIBI 200 | 16,5 5,81 | 26,7 226 0,41 Ne321
9 6
CBEXHUX 0,61 |3,84 | 2,33 46,37 10,4 Ne15
Canar OrypLOB U 7
06en | oo | momuzgop (Man) 60
oM ropoiiek 1,86 | 3,24 | 3,90 52,25 6,87 Ne10
3eJIeHbIH
KOHCEpBUPOBA
HHBIA
KommoTt 180 | 0,44 | 0,02 | 27,7 113 0,4 Ne394
7
X1e6 50 7,9 | 1,00 | 48,3 235 Ne507
0
06meM | 690
MaxkapoHbl OTBapHbIe 130 | 5,68 | 4,36 | 27,2 171 Ne219
5
IMosian | KabaukoBas UKpa 60 9,06 | 47,0 | 59,2 696 55,2 Ne54
UK 2 4 3
Cnagkuii yam 200 | 0,06 | 0,02 | 9,99 40 0,03 Ne411
Xe6 30 7,9 | 1,00 | 48,3 235 Ne507
0
06bem | 420
Bcero | 1750




| 06 beM |

®OPMA NIPUMEPHOT'O HIUK/IMYECKOT'O MEHIO

Bbix JHepreTu
IIpuem HauMeHOBaHue oz InieBbie yecKaa Vit C Ne
10501107 o6/01a 6J110 BelllecTBa IEHHOCTh peuenTtyp
Ja bl
Jlenb TPETUM 5 K y KKAJI
Cyn MoJIOYHBIH 200 | 28,7 | 26,0 | 94,1 726 4,55 Ne100
3aBTpa | BepMHullleseBbIH 5 6 9
K KodelHbIH HAIUTOK C 200 | 2,65 | 1,79 | 18,8 102 0,34 Ne415
MOJIOKOM CTYLIIeHHbIM 3
ByTep6poj c macsiom, c | 45 6,68 | 845 | 19,3 180 0,11 Ne3
CBIpOM 9
06beM | 445
BaHaHbI 1,5 |05 21,0 95 10,0 Ne386
CBeXue
3aBTpa | PpyKT | AnesbCUHBI 100 0,9 0,2 23,0 98 60,0 Ne389
kI bI 7
A6s10kHM 0,4 0,4 9,8 44 10,0 Ne386
MaHapuHBI 0,8 0,2 22,4 95 38,0 Ne389
7
Cyn nepJioBbIA 200 | 10,0 | 11,1 | 68,0 413 33,00 Ne86
4 6
BuTouku pbi6GHBIE 80 10,0 | 3,26 | 6,79 97,0 0,24
9
06epn | KapTodenbHoe mope 130 | 2,91 | 457 | 194 130,71 17,30 Ne339
7
KoMmnoT 180 | 0,44 | 0,02 | 27,7 113 0,4 Ne394
7
X1e6 50 7,9 1,00 | 48,3 235 Ne507
0
0O6beM | 640
BapeHUKHU JIeHUBbIE 160 | 891 | 7,89 | 9,21 144 0,12 Ne24.4
Ilosian | Coyc cMeTaHHBIN 40 0,77 1,8 53 40,6 0,13 Ne369
UK clagKui
Cnagkui yan 200 | 0,06 | 0,02 | 9,99 40 0,03 Ne411
O6beMm | 400
Bcero | 1585
00beM




®OPMA NIPUMEPHOT'O HUMK/IMYECKOT'O MEHIO

Bbixo JHepreTuy
IIpuem HaumeHoBaHue A, IIuineBbIie BewiecTBa eckas Vit C Ne
NUIHA 611012 GJII0T, IEHHOCTh penen
a TypBbI
Jlenr YETBEPTBIN b K y KKAJI
Cyn MOJIOYHBIN 200 28,85 | 27,3 | 85,41 4,55 Ne101
rpeYyHeBBIN 9
3aBTpa | Kodeiinbiit 200 2,65 | 1,79 | 18,83 102 0,34 Ne415
K HaIMTOK C MOJIOKOM
CTYI[eHHBIM
ByTep6po/ c 45 6,68 | 845 | 19,39 180 0,11 Ne3
MacJIoM, C CbIpOM
06beMm | 445
BaHaHbI 1,5 0,5 21,0 95 10,0 Ne386
CBEXHe
3aBTpa | PpyKT | AnesbcuH 0,9 0,2 | 23,07 98 60,0 Ne389
KII bl bl 100
A6noku 0,4 0,4 |98 44 10,0 Ne386
ManpgapuH 0,8 0,2 |2247 95 38,0 Ne389
bl
Canat ButaMUHHBIN
C KyKypy30H U pacr. 110 2,88 | 6,18 8,04 99,3 9,3 Ne12
MacJIOM
Illu 3 KBaleHoH 6,48 | 19,4 | 26,95 309 53,16 Ne77
O6en | kanycTbl (HiK) 200 6
CBEeKOJILHUK CO 1,92 | 6,33 | 10,05 104,12 12,35
CMeTaHOH
3pasbl ¢ ah1oM 70 9,62 | 7,81 7,42 138 2,45
KommoT 180 0,44 | 0,02 | 27,77 113 0,4 Ne394
Xne6 50 7,9 1,00 | 48,30 235 Ne507
0O6bem | 610
[TupoxoK ¢
KapTouKou (dapiu 180 3,91 | 4,70 | 23,75 153 0,51 Ne4.37
Moaguu | penen.Ne500)
K Kakao Ha MmoJioke 180 3,67 | 3,19 | 15,82 107 1,43 Ne416
Konpurepckoe 30
usjenne
06beM | 410
Bcero | 1565
060 beM




®OPMA IPUMEPHOTI'0 DUK/IMYECKOTO MEHIO

Bbixo JHepreTuyecka
IIpuem HaunmeHoOBaHHe i IIuineBbie A1 e HHOCThb Vit C Ne
1107011070 611012 6110, BelllecTBa peuentyp
a bl
Jens IlaTbiit b K y KKAJI
Kaia moJsiouHasa 200 26,0 | 25,3 | 82,1 661 4,55 Ne101
3aBTpakK | MaHHasd 3 9 0
Cnazkuit yaii (c 200 0,12 | 0,02 | 10,2 41 2,83 Ne412
JINMOHOM) 0
ByTep6pos c macyioM, ¢ 45 6,68 | 845 | 19,3 180 0,11 Ne3
CbIpOM 9
06BeM 445
BaHaHBI 1,5 |05 21,0 95 10,0 Ne386
CBeXHe
3aBTpak | PpyKThl | Ane/bCHHBI 100 0,9 0,2 23,0 98 60,0 Ne389
11 7
A6soku 0,4 0,4 9,8 44 10,0 Ne386
MangapuH 0,8 0,2 22,4 95 38,0 Ne389
bl 7
Cyn pucoBbId 200 7,89 | 10,9 | 58,3 363 33,0 Ne86
3 2 0
TedTenu MscHbIe 70 854 | 955 | 11,1 165 0,79 Ne303
8
Oo6ep, MakapoHBI ¢ MacJoM 130 5,68 | 4,36 | 27,2 171 Ne219
5
KoMmmnoT 180 0,44 | 0,02 | 27,7 113 0,4 Ne394
7
Xne6 50 7,9 1,00 | 48,3 235 Ne507
0
06BbeM 630
CBeXxue
MOMUI0P 1,23 | 7,69 | 4,67 92,75 20,9 Nel5
Casat bl U 5
OBOLIHOM OTypLLbI 120
Nonaun (nnn)
K 60YKOBBI 1,07 | 6,38 | 3,26 74,75 6,94 Ne20
e
OTYPIbI
fiino oTBapHOe 40 5,08 4,6 0,28 63 Ne227
Kakao Ha MoJioKe 180 3,67 | 3,19 | 15,8 107 1,43 Ne416
2
Xne6 30 7,9 1,00 | 48,3 235 Ne507
0
KonpuTtepckoe 30
uszenue
06beM 420
Bcero 1595
00'beM




®OPMA IPUMEPHOTI'O HUK/IMYECKOT'O MEHIO

Bbixo JHepreTuyec
IIpuem HaymMeHoOBaHUue bi | IInimeBbie Kafq neHHocTb | Vit Ne
110501107 6/11041a o110/, BellleCcTBa C peuenty
a pbI
Jlenn IIECTOM b K y KKAJI
Kamia MmosiouHasa 200 | 29,6 | 29,6 | 89,6 744 4,55 Ne101
3aBTpa | repkyJiec 2 6 4
K Cnagkuii yam 200 | 0,06 | 0,02 | 9,99 40 0,03 Ne411
XJie6 ¢ MacJioM, ¢ 40 2,49 | 393 | 27,5 156 Ne2
MOBU/IJIOM 6
06BeM 440
A6JI0YHBIN 0,90 18,1 76 3,60 Ne418
3asTpa | Cok 200 8
191 MyAbTUGPY 0,90 22,8 95 7,20 Ne418
KT 6
CBeXxxue
Casat Oorypubl 048 | 3,8 | 1,48 42,06 5,94 Ne13
OBOIIH | (nu) 60
oM KalycTa C 0,88 | 3,17 | 5,64 54,62 20,2 Ne21
MOPKOBBIO 8
06ex | Cyn ropoxoBblii 200 | 21,9 | 21,0 | 65,2 539 23,2 Ne87
6 8 9 5
['os1y611bI JIEHUBBIE 180 14,1 | 9,04 | 20,2 219 20,0 Ne315
2 6 3
KommnoT 180 | 0,44 | 0,02 | 27,7 113 0,4 Ne394
7
Xne6 50 7,9 | 1,00 | 48,3 235 Ne507
0
06BemM | 670
Omuert 100 |5,73 11,0 | 1,1 127 0,1 Ne229
4
Iosian | Mkpa kabauykoBasi 60 9,06 | 47,0 | 59,2 696 55,2 Ne54
UK 2 4 3
Kucenb 180
Xne6 30 7,9 | 1,00 | 48,3 235 Ne507
0
O6beMm | 370
Bcero | 1680
00beM




®OPMA IPUMEPHOTI'O HUK/IMYECKOT'O MEHIO

Bbixo
Ilpuem | HammeHoBaHue )i IInineBbie JHepreTnyeck | VitC Ne
110701107 oawaa 6110/, BellecTBa as LeHHOCTb peuentyp
a bl
Jlenb CEAbMOW b K y KKAJI
Kama moJiouHasa 200 289 | 27,3 | 92,8 734 4,55 Ne101
3aBTpa | miieHHas 9 9 6
K Cragkuii yau 200 | 0,06 | 0,02 | 999 40 0,03 Ne411
ByTep6po/ c 40 2,45 | 7,55 | 14,6 136 Nel
MacJ0M 2
06bem | 440
A0JIOYHBIH 0,90 18,1 76 3,60 Ne418
3aBtpa | Co 200 8
Kl K MyJAbTUDPY 0,90 22,8 95 7,20 Ne418
KT 6
Cyn xapuo (c 200 | 7,89 | 10,9 | 58,3 363 33,0 Ne86
pPHUCOBOM KpYMoii) 3 2 0
Pary oBomHoe ¢ 200 | 937 | 2,28 | 164 124 7,34 Ne319
O6en MSICOM NITHIbI 9
Kommnot 180 | 0,44 | 0,02 | 27,7 113 0,4 Ne394
7
Xne6 50 7,9 | 1,00 | 48,3 235 Ne507
0
06beMm | 630
IMonanu | MakapoHbl 130 5,68 | 4,36 | 27,2 171 Ne219
K cJajKue 5
Kode Ha Mos10Ke 200 | 2,85 | 2,41 | 14,3 91 1,17 Ne414
6
06bem | 330
Bcero 1600
06beM




®OPMA IPUMEPHOTI'O HUK/IMYECKOT'O MEHIO

Bbixo JHepreTuyec
IIpuem HauMeHoOBaHUue i IInimeBbie Kafa meHHocThb | Vit Ne
110501107 6/1104a OJII0 T, BellleCcTBa C peuentyp
a bl
Jlear BOCbMOW b K y KKAJI
Kama moJiouHasa 200 24,0 | 25,3 | 84,1 662 4,55 Ne101
puCOBas 9 9 6
3aBTpa | KodeliHbli 200 | 2,65 | 1,79 | 18,8 102 0,34 Ne415
K HaIMTOK C MOJIOKOM 3
CTYII[eHHBIM
ByTepb6pog c 45 2,49 | 393 | 27,5 156 Ne2
MacJioM, C 6
MOBUJIOM
06beM 445
BaHaHbI 1,5 | 0,5 21,0 95 10,0 Ne386
3aBTpa CBexue
KII OpyKT | AnesbcuH 100 0,9 0,2 | 23,0 98 60,0 Ne389
bl bI 7
A6s10KU 0,4 0,4 9,8 44 10,0 Ne386
Manpgapu 0,8 02 | 224 95 38,0 Ne389
HbI 7
Cyn KpeCTbsSIHCKUU
(c mureHHOM 200 | 8,72 | 11,3 | 57,1 366 33,0 Ne86
Kpymoii) 7 7 0
KoTseta MsacHaga 80 11,9 | 8,80 | 11,6 173 Ne299
2 4
06epn | IMwope 130 | 2,91 | 4,57 | 19,4 130,71 17,3 Ne339
KapTodeabHOE 7 0
KommoT 180 | 0,44 | 0,02 | 27,7 113 0,4 Ne394
7
Xne6 50 7,9 | 1,00 | 48,3 235 Ne507
0
06beM 630
3anekaHKa 180 | 8,77 | 6,03 | 8,58 124 0,12 Ne251
IMosigH | TBOPOXKHO-MaHHas
UK CMeTaHHBIN 40 0,77 | 1,8 5,3 40,6 0,13 Ne369
CJIAIKUU coyc
Yam 200 | 0,06 | 0,02 | 9,99 40 0,03 Ne411
06beM 450
Bcero 1625




| 06 beM |

$®OPMA [IPUMEPHOTI'O HTUK/IMYECKOT'O MEHIO

IIpuem HauMeHOBaHUe Brbixo IInieBbie JHepretuyec | Vit Ne
110701107 6I0a )i ¢ BeleCTBa Kaf eHHOCTh C | penentyp
GJIIO T, bl
a
Jlennb JEBATBIN b K y KKAJI
Cyn MOJIOUHBIH € 200 28,7 | 26,0 | 94,1 726 4,55 Ne100
3aBTpa | BepMHUIIEJbIO 5 6 9
K Crnagkuii yait 200 | 0,06 | 0,02 | 9,99 40 0,03 Ne411
ByTep6pof c 45 6,68 | 8,45 | 19,3 180 0,11 Ne3
MacJiOM, C CIpOM 9
06BeM 445
baHaHBbI 1,5 | 0,5 21,0 95 10,0 Ne386
3aBTpa CBeXxHue
kIl @pykT | AnesbcuH 100 0,9 0,2 | 23,0 98 60,0 Ne389
bl bl 7
A6sa0km 0,4 04 | 98 44 10,0 Ne386
MangapuH 0,8 02 | 224 95 38,0 Ne389
bl 7
Bopii 200 | 6,44 | 19,3 | 43,7 375 42,1 Ne62
7 2 5
BuTo4yku macHbIe 70 8,64 | 579 | 5,71 110 0,13 Ne306
Kama nepsioBasg 130 46 | 4,18 | 32,7 187 Ne179
O6en, CBEXHE 048 | 3,8 | 1,48 42,06 5,94 Ne13
Canar Orypubl
OBOIIHO | (Kn) 60
" O0YKOBBI 0,54 | 3,19 | 1,63 37,38 3,47 Ne20
e OBOLIHU
KoMmmnoT 180 | 0,44 | 0,02 | 27,7 113 0,4 Ne394
7
Xne6 50 7,9 | 1,00 | 48,3 235 Ne507
0
06beM 690
6,54 | 3,03 | 24,7 153 0,09 Ne470
Mongn | bysnouyka 180 6
UK TBOPOXKHAs1/BaTpyIll 443 | 7,64 | 124 136 0,02 Ne441
Ka 9
Kedup c caxapom 180 522 | 4,50 | 7,20 90 1,26 Ne4.20
06BeM 380
Bcero 1615
06 beM

10




®OPMA IIPUMEPHOTI'O HMK/IMYECKOT'O MEHIO

IIpuem HaumeHnoBaHue Bbixo IIuieBbie Juepreruyec | Vit Ne
U o6J1104a i BelllecTBa Kasfa eHHOCTh C peuentyp
0JII0 1, bl
a
Jlenn JECATBIN b K y KKAJI
Kama moJiouHasa 200 29,8 | 27,3 | 85,4 4,55 Ne101
rpedyHeBast 5 9 1
3aBTpa | KodeliHbli 200 | 2,65 | 1,79 | 18,8 102 0,34 Ne415
K HaIMTOK C MOJIOKOM 3
CTYII[eHHBIM
ByTepb6pog c 45 6,68 | 8,45 | 19,3 180 0,11 Ne3
MacJioM, C CbIpOM 9
06beM 445
BanaHbl 1,5 | 0,5 21,0 95 10,0 Ne386
3aBTpa CBexue
kIl OpyKT | AnesbcuH 100 0,9 0,2 | 23,0 98 60,0 Ne389
bl bI 7
A6s0KHU 0,4 0,4 9,8 44 10,0 Ne386
Mangapu 0,8 02 | 224 95 38,0 Ne389
HbI 7
Cyn 200 | 8,41 | 20,4 | 66,3 483 30,1 Ne82
JIEHUHTPAACKUM (C 6 6 5
NepJIOBOU KPYIo#)
E>XUKU MACHBIE 70 8,54 | 9,55 | 11,1 165 0,79 Ne303
8
06en | MakapoHbl 130 | 5,68 | 4,36 | 27,2 171 Ne219
OTBAapHbIE C MACJIOM 5
KomnoTt 180 0,44 | 0,02 | 27,7 113 0,4 Ne394
7
X1e6 50 7,9 | 1,00 | 48,3 235 Ne507
0
06beM 630
XJ1e6 c MOBUJIOM 40/5 | 19,2 | 393 | 27,5 156 0,10 Ne2
Moaaxn 0 9 6
UK Kakao Ha MoJioKke 200 3,67 | 3,19 | 15,8 107 1,43 Ne416
2
06beM 290
Bcero 1465
00beM

11
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CO60pPHUK PeLenTyp Ha NPOAYKLMIO
ANA MUTaHUA JeTel B AOWKOMbHBIX
06pasoBaTenbHbIX OPraHu3auuax

Noa pea. M.N.MorunbHoro u B.A.Tyresbana
C60PHUK TeXHUUECKMX HOPMATUBOB

2-e uzdaHue, OornonHeHHoe u nepepabomarHHoe
Mocxsa

AeJin Nmoc
2016

WUHFRRRRRRRRFRRFFRRFRRFRFRREFRRFFFRRFFRRFFFRRFFFRRTFRRFFRNR

HRRRRRRRFRWRRTR

R R R R R R R R OGRS R R R

12




AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTuchukaT 710858474967985478426001373498448859431888587464
Bnageney AHTUNeHKO EneHa Meopriuesqa

OedcTevTened C04.10.2022 no 04.10.2023



http://www.tcpdf.org

		2023-09-19T17:35:11+0500




